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Kontakte vor der Aufnahme im Frauenhaus

1.1.1 Telefonische Kontakte

Der Zugang zu unserem Hilfsangebot geht vorwiegend Uber das Telefon da die Adresse unserer
Einrichtung anonym ist.
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Die grofite Zahl der Anrufer/Innen stellt die Anrufe der Selbstbetroffenen dar.

60% der Anrufer/Innen rufen aus unserem direkten Zustandigkeitsgebiet an.

Anruf von wo

NU Stadt NU Kreis GZ uL ADK andere  ganzandere im Hause
Bayern
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In der folgenden Darstellung ist die Zunahme der Telefonkontakte deutlich zu erkennen. Ein
Grund hierflr ist die Erweiterung der ambulanten Beratung fur Frauen, die von hauslicher Gewalt
betroffen oder bedroht sind und nicht die Absicht haben ins Frauenhaus zu gehen. (siehe Punkt
21.2))

rechtliche Klarung
finanzielle Klarung E

Trennungsbegleitung

Telefonate,
gesamt: 811

Weitervermittlung

psychosozial BG

orga. Weitervermittlung

orga. Einzug

orga. Auszug

Orga. Aufnahme
Bereitschaft f....
nachgehende

Krisenintervention

GeWSchutzG

Anfrage - Aufnahme

andere

amb. Beratung. Org. Hilfe
amb. Beratung FolgeG

amb. Beratung a. Telefon

Anfrage - ambul. Beratung

1.1.2 Personliche ambulante Beratungen

Im Herbst 2012 sind wir an den Landkreis Neu-Ulm mit der Bitte herangetreten, die Zuschisse
fur das Frauenhaus zu erhéhen, um eine 74 Personalstelle um konsequente ambulante Beratung
fir Frauen die von hauslicher Gewalt betroffen oder bedroht sind, anbieten zu kénnen. Die
Ausweitung unseres Angebotes der ambulanten Beratung auf Prozessbegleitung fur Frauen die
sich aufgrund hauslicher Gewalt von ihrem Mann trennen méchten ohne ins Frauenhaus gehen
zu wollen, war sehr zielfihrend, wie in den folgenden Diagrammen zu sehen ist.

Mit der Erweiterung unseres Hilfsangebotes haben wir erreicht:

e vielen Frauen konnte geholfen werden die Lebenskrise der Trennung zu meistern.

¢ Die Hilfe die wir im Rahmen unserer ambulanten Beratung den Frauen bieten kénnen ist
spezialisiert auf hausliche Gewalt und reagiert gezielt auf diese Problematik.

e Als Expertinnen in diesem Feld ist es maglich unkompliziert und schnell den Frauen in der
Krisensituation adaquate Hilfe zu leisten.

Zu dem ist ein Bestandteil der ambulanten Beratung der standardisierte Aufnahmeprozess, der
zu unserer Prozessqualitdt gehort. Das bedeutet, dass jede Frau die sich mit der Thematik der
hauslichen Gewalt an uns wendet, in diesem Sinne von uns qualitativ beraten wird.

[0)]
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Herauskristallisiert hat sich eine neue Form der ambulanten Beratung: die
~1rennungsbegleitung®. In dieser Form der Prozessbegleitung beraten und betreuen wir Frauen,
die im Prinzip die gleiche Entscheidung getroffen haben wie die Frauen, die zu uns ins
Frauenhaus kommen, die aber auf eigene Ressourcen zuriickgreifen kénnen, um eine Distanz
zum Gewalttater herzustellen. Unsere Unterstiitzung in diesen Fallen ist vor allem die Frauen
ausreichend uber ihre sozialrechtlichen Méglichkeiten zu informieren.

Die wichtigsten Themen dabei sind:

wovon kann ich mit meinen Kindern in Zukunft leben?
Wie kann ich mich schitzen

Habe ich Rechte gegeniber ... meinem Mann?

Muss ich meinen Mann jetzt anzeigen

Wie geht es mit den Kindern weiter?

Fragen, denen wir mit spezialisierten Wissen z.B. Uber das Gewaltschutzgesetz, des
Sozialgesetzbuches und anderen Kenntnissen begegnen.

Zudem hat sich gezeigt, dass es fir diese Frauen eine enorme Unterstlitzung darstellt, wenn sie
emotional durch diese schwierige Phase der Trennung begleitet werden.

ambulant beratene Frauen kamen aus:

andere Bayern ganz andere
24% 4%

NU Stadt
- 24%

NU Kreis
25%

Dieses Angebot der Trennungsbegleitung richtet sich ausschlief3lich an Frauen aus unserem
direkten Einzugsbereich und wurde demgemafl von 70% aus diesem wahrgenommen. Die
restlichen 30% ergeben sich aus den ambulanten Beratungen vor Aufnahme im Frauenhaus.

»
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1121  Inhalte und Ergebnisse der ambulanten Gespréche

Insgesamt haben 102 Frauen die ambulante Beratung wahrgenommen, allerdings mit
unterschiedlichem Inhalt, aber vor allem mit unterschiedlicher Frequenz.

Gesamtzahl der stattgefundenen ambulanten Gesprache: 172

Kontaktart

Mehrfachkontakt
35

Einzelkontakt
67

Etwa ein Drittel der beratenen Frauen nahmen das Angebot der weiterfiihrenden Beratung wahr.

-
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Gesprachshaufigkeit
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Wie in dem Schaubild zu erkennen ist, haben bis zu 9 Gesprache stattgefunden.
Alle beratenen Frauen sind Uber diese Form der Unterstitzung ausgesprochen dankbar.

Im Namen dieser Frauen und ihren Kindern méchten wir uns ausdriicklich fiir die
finanzielle Ausstattung fiir dieses Hilfsangebot bei unseren Zuschussgebern, dem
Landkreis Neu-Ulm und dem Landkreis Giinzburg bedanken.

1122  Hintergrundsituation der Frauen in der ambulanten Beratung

vorrangige Art der Gewalt

psych. u. physisch
alle Gewaltformen ' 53%

34%

sexualisierte psychische physische
1% 10% 2%

o
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mehr als 25

20..25)

15..20)

11..15)

4..10])

1..3)

unter 1)

Dauer der Gewalt

bei Frauen der ambulanten Beratungen

Themen der ambulanten Beratungsgesprache:

Aufnahme hat nicht stattgefunden, weil:

Aufnahme

ABG/keine FH Anfrage
Situations-Klarung ohne Aufnahme
Aufklarung GeSchG

Betroffene lehnt ab

zu gefdhrlich

andere Optionen nach Aufklarung
akute psych. Instabilitat

keine akute Gewaltsituation
andere Griinde

unser FH ist voll

nicht Bayern

and.FH
Wohnungsproblem-Ablehnung Aufnahme
Betroffene kam nicht mehr

akute Suchtabhangigkeit

Trennungsbegleitung

P |
|

1)

12

d

d

d

In den zuruckliegenden Jahren hat sich die Herangehensweise bewahrt, dass konsequent vor
jeder Aufnahme ein personliches Gesprach, das ambulante Aufnahmegesprach, statt zu finden
hat. Diese Gesprache dienen der Aufklarung der betroffenen Frau Uber unsere Einrichtung
einerseits, andererseits wird die Frau von uns fachlich beraten.
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p Inhaltliche Arbeit im Haus

2.1 Einrichtungszahlen

2.1.1 Belegungsquote

In diesem Jahr hatten wir deutlich mehr Kinder im Haus als im Vorjahr

Anzahl |Belegungstage
Frauen 32 2433
Kinder 38 2917

Die monatliche Belegung sah wie folgt aus:

Belegungsverteilung/pro Monat M anwesende Frauen
= anwesende Kinder
12 12 12
12] — 12 12
10
9 9 9
8| |8 8 8 8 4 8E
7 i\ 7 = - 7
EIEEE R RN R R
Jan.13 Feb.13 Mrz.13 Apr.13 Mai. 13 Jun.13 Jul.13 Aug.13 Sep.13 Okt.13 Nov.13 Dez. 13

Die Spitze der Kinderbelegung hatten wir in den beiden Ferienmonaten im Sommer. Dies stellte

eine grolle Belastung fur alle Beteiligte dar, zumal in diesem Zeitraum wegen Urlaubszeit eine
dunne Personaldecke vorherrschte.

Die Verteilung Frauen mit- und Frauen ohne Kinder sah wie folgt aus:

Verhaltnis Frauen mit Kinder

Frauen mit Kinder 18 56%
Frauen ohne Kinder 14 44%
Gesamt 32 100%

HEN
(o]
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2.1.2 Aufenthaltsdauer

Im Vergleich zum Vorjahr waren die Frauen im Schnitt 4 Wochen langer in unserer Einrichtung
@ 14,3 Wochen, bzw. 3,3 Monate

Aufenthaltsdauer

25%

20%

15%

10%

5%

0%
<1 Woche <1 Monat 1..2 2.4 4.6 6..12 >1 Jahr
Monate Monate Monate Monate

Eine Erklarung hierfur ist sicher der Umstand, dass Frauen mit mehreren Kindern einen
erschwerten Zugang zum Wohnungsmarkt haben.

2.2 Die Frauen im Haus - Beschreibende Merkmale Bewohnerinnen

2.2.1 Herkunftsort

| | L
44%

Herkunfstort vor FH-Aufnahme

[ 9% I
[ —
e Q> - o>
N 6\'bQ \5\& ?9 c}’bo
S b@ v\)
>
>
N
e

In diesem Jahr stammten ca. 50% der Frauen aus unserem direkten Einzugsgebiet. Im Vorjahr
hatten wir 2/3 aus Neu-Ulm/Gunzburg.

—-—
—
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2.2.2 Nationalitat

Migrationshintergrund der Bewohnerinnen
44%
45% A
40% -
35% A
30%
25% 1" 199 19%
20% -
15% A 9%
10% A 6%
; > B
T 0% 0%.
() T T T T T T T T
O > 2 2 < Q 2 A\
& .-o«*e' R R ¥ ¥ N ¢
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Ungewéhnlich hoch war in diesem Jahr der Anteil der Frauen mit tlrkischem
Migrationshintergrund, der in den zurlckliegenden Jahren immer bei ca. 20% lag.

2.2.3 Alter

40%

34% Altersverteilung der Bewohnerinnen

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Unsere alteste Bewohnerin mit 72 Jahren aus dem letzten Jahr, lebte zum Jahreswechsel noch
in unserem Haus.
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2.3 Aussagen zur Gewalt und zum Gewalttater

2.3.1 Beziehung zum Gewalttater

Gewalttater

unbekannt

sonstige Person

and. weibl. HHAngehoriger
and. mannl. HHAngehoriger
Eltern

Mutter

Vater

Lebensgefahrtin

Exmann/Expartner

Lebensgefahrte

Ehemann 63%

Auch in diesem Jahr hatten wir Frauen, die in ,klassischer Beziehungsgewalt® von ihren
Mannern, Lebensgefahrten oder Expartnern maltratiert wurden. Allerdings hatten wir auch wieder
junge Frauen, die vor ihren gewalttatigen Eltern geflichtet sind.

2.3.2 Dauer der Gewalt

34%
31%
Dauer der erlebten Gewalt|
13%
9%
6% 6%
0% I | I \ I | 0%
unter 1) 1..3) 4..10) 11..15) 15...20J 20...25) mehr als 25 unbekannt

Wie immer ist dieses Schaubild, das am meisten erschiitternde in unserer Statistik.

-
w
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2.4 Beendigung und Wohnart nach Auszug aus dem Frauenhaus

aktuell noch im FH

Ubernahme in anderes FH

Abbruch Bewohnerin

Abbruch FH

regular

Eine besondere Aufgabe in unserer Einrichtung ist es, dafir zu sorgen, dass die Regeln unserer
Einrichtung beachtet werden. Da der Schutz der grof3en und kleinen Bewohner in unserem Haus
im Wesentlichen dadurch gewahrt wird, dass unsere Einrichtung anonym bleibt, ist die
Verschwiegenheit aller Bewohnerinnen oberstes Gebot. Wer diese Regel verletzt muss die
Einrichtung verlassen. In diesem Jahr hatten wir leider 13% Auszuge, die auf diese Weise
zustande kamen.

Aus Sicherheitsgrinden mussten wir in diesem Jahr 16% der Frauen und ihre Kinder nach der
Aufnahme bei uns in ein anderes Haus verlegen. Andere gefahrdete Frauen wurden bereits im
ambulanten Gesprach in ein anderes Frauenhaus in einer anderen Stadt vermittelt.

Wohn nach Auszug aus dem Frauenhaus
eigene Wohnung
25%

zugewiesene
Ehewohnung

0%
zialen Netz
3%

aktuell noch im F
19%

Riickkehri.d.
gewaltgepraget LS
9%

Auch in diesem Jahr konnten wir mit 89% unserer Frauen so arbeiten, dass sie nicht in die
gewaltgepragte Lebenssituation zurtickgekehrt sind. Nur 9% starteten einen neuen Versuch mit

dem gewalttatigen Partner.
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2.5 Beratungsstatistik

Neben der bereits dargestellten Arbeit im Vorfeld der Aufnahme unter Punkt 2.1.2 und
zeigen wir mit den folgenden Zahlen, die inhaltiche Arbeit mit den Frauen im Haus.

2.5.1 Kontakte mit den Bewohnerinnen

5.2,

2511  Anzahl der direkten Kontakie
Kontakte Bewohnerinnen
Summe aller Kontakte = 812
PE_
reguldre BG Frauen Gruppe Nachgehende Kurz BG (10-20
Bewohnerin Beratung Min)
Besondere (zeitintensive) Beratungsgesprache
120
100
80
60
40
20
0
Aufnahme Auszug Begleitung

Beide Diagramme zeigen auf wie konkret und intensiv unsere Bewohnerinnen bei uns betreut
werden. Im Durchschnitt nimmt jede Frau wahrend ihres Aufenthaltes in unserer Einrichtung,

25,3 Gesprache wabhr.

BEN
(é)]
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|2.6 Kinder im Frauenhaus

2.6.1 Beschreibende Merkmale Kinder

Verhiltnis Frauen mit/ohne Kinder

BN BN 5N B ot
’L\(;\(\é %\(;\05 b‘@(\é 6\(;\(\6
T @ @ (o

Im Gegensatz zum Vorjahr hatten wir in diesem Jahr insgesamt mehr Kinder im Haus.

Alter der Kinder im FH 138

g

_ s— 12

//— 10 1125

13
‘
7 8. 15..17 (ber 18 Gesamt

unterl1) 1.3 4.,

Aus dem Diagramm ist zu erkennen, dass der Uberwiegende Teil der Kinder im Haus zum
Schulbesuch verpflichtet waren. Dies bedeutet einem grof3en organisatorischen Aufwand fur die
Mitarbeiterinnen des Kinderbereichs. Neben Schulan- und abmeldungen missen Schulsachen
organisiert, Schulwege gezeigt und Gesprache mit den aufnehmenden Schule gefihrt werden.

Gesamt

keine
Férderschule
Gym

RS

HS

GS

Schulbesuch der Kinder im Frauenhaus

R

2611  Gewalterfahrungen der Kinder

—-—
»
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Eigene Betroffenheit von Gewalt
Ja 19 50%
nein 15 39%
unbekannt 4 11%
Gesamt 38 100%

Bei 89% der gewaltgepragten Lebenssituation der Kinder ist der Vater der Gewalttater.

Dauer der erlebten Gewalt

keine

unklar

mehr als drei Jahre

mebhr als zwei Jahre

mebhr als ein Jahr

seit Geburt

Entsprechend unausweichlich ist die Gewalt fur die Kinder, wie in diesem Diagramm erkennbar
ist.

2.6.2 Inhaltliche Arbeit im Kinderbereich
2621  Stukturelle Kinderzett

Um diese Kinder, die zum Teil schwere Belastungssymptome zeigen, bemuhen wir uns immer
um ein adaquates Angebot wahrend des Aufenthaltes in unserem Haus.

Durch verschiedene Umstrukturierungen und personelle Veranderungen haben wir versucht das
Angebot fir die Kinder im Haus anzupassen. Die Zahlen bestatigen die Wirkung dieser
Veranderungen.

Insgesamt wurde die Kinderzeit 689 mal besucht, im Vorjahr waren dies 368 Besuche. Dies liegt
natirlich auch an der erhéhten Zahl der Kinder im Haus.
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wahrgenommene Kinderzeit pro Monat
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Neben verschiedenen Freizeitaktivitaten, die wir den Kindern vor allem in den Ferien anbieten,
werden die Mutter und ihre Kinder individuell einzelfallorientiert betreut.:

Inhaltiche Arbeit im Kinderbereich

> 497

>

7
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2622  Neuerungen im Kinderbereich 2013

Mit Beginn des Schuljahres 2013/14 installierten wir ein neues Angebot.
Angesprochen werden unsere Kinder im Haus ab dem Schulalter.

Freitags von 13:30 -15:00 findet in unserem umfunktionierten Trockenraum unsere sogenannte
.Picasso - Gruppe*“ statt.

Dieses Angebot umfasst zwei Bereiche:
Zum einen findet dort Ausdrucksmalerei, oder auch ,intuitives Malen® genannt, statt.

Mit dieser Methode wird das spontane Malen von Bildern bezeichnet, die aus dem eigenen
Geflihl heraus entstehen und somit steht das innere Befinden im Vordergrund. Ziel dabei ist, die
inneren Bilder die in jedem Mensch unbewusst vorhanden sind, durch das Malen zum Vorschein
zu bringen. Ein Grundsatz bei dieser Methode ist, dass die Bilder weder gewertet noch gedeutet
werden. Dieser Vorgang des Malens hat damit eine entlastende Wirkung und unterstutzt die
positive seelische Entwicklung.

Die Kinder lernen, auf sich selbst zu hoéren und vor allem ihren Gefuhlen zu vertrauen.
Erlebnisse, Empfindungen, Unverarbeitetes und Unausgesprochenes findet im Experimentieren
mit Farben einen Ausdruck.

Sie entscheiden und wahlen was sie gestalten und wie sie es gestalten. Dadurch kénnen Dinge
von verschiedenen Seiten betrachtet und neue Perspektiven eingenommen werden, verborgene
Fahigkeiten kénnen (neu) entdeckt werden. Das starkt das Selbstbewusstsein der Kinder und
macht sie mutiger neue Losungsstrategien zu entwickeln und anzuwenden. Bei diesem Prozess
werden sie ermutigt Risiken einzugehen und etwas Neues auszuprobieren Das Material ist so
prasentiert, dass es zum Benutzen und zum Ausprobieren anregt: Pinsel, Spachtel und Papier in
verschiedenen GroRen, Farben, Stifte, Kreide und Kohle. Wir malen im Stehen an den Wanden
oder auf dem Boden, so dass der ganze Koérper aktiv einbezogen werden kann.

Zum anderen gibt es konkrete kreative Angebote wie z .B: modellieren mit verschiedenen
Materialien (Ton, Gips), drucken, filzen, etc., die weitere Mdoglichkeiten der eigenen
Ausdrucksfahigkeit schaffen.

Bei diesen Angeboten ist immer wieder mit Erstaunen zu beobachten, mit wie viel Stolz und
Freude die Kinder konzentriert arbeiten und wie fast nebenbei, Gesprache Uber ahnliche
Erfahrungen und Erlebnisse in ihrem friheren Zuhause entstehen.

In unserem Haus haben wir die Moglichkeit die gesammelten Werke auszustellen und den
Kindern damit einen Rahmen ihrer Einzigartigkeit zu geben.

Da wir beobachten kénnen, dass sich die Kinder auf die Picasso - Gruppe am Freitagnachmittag
immer sehr freuen, werden wir dieses Angebot so weiterfihren und zudem fir die Frauen an
anderer Stelle erweitern.

BEN
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3 Das BlIA-Projekt - Ehrenamt im AWO Frauenhaus Neu-Ulm

Dokumente zu unserem Ehrenamtsprojekt:
< An wen richtet sich BiA

Das Angebot von BIA richtet sich ausschlieRlich an Frauen und Kinder, die nach dem
Frauenhausaufenthalt in eine eigenstandige, gewaltfreie Lebensform wechseln.

& Was tut BiA?

Alltagsmentorinnen helfen ehemaligen Frauenhausbewohnerinnen beim
Einstieg in ihr selbstbestimmtes und selbstorganisiertes Leben.

Ehrenamtlich Engagierte geben Hilfestellung bei der Lebensplanung und der
Bewaltigung des Alltags.

Sie begleiten die Betroffenen je nach Bedarf bei Amtergangen, Arztbesuchen und
anderen wichtigen Terminen.

Im Jahr 2013 ist im Rahmen von BIA folgende Arbeit geleistet worden.

Gesamt

Wir danken im Namen der betreuten Frauen dem Serviceclub SI Ulm-Donaustadt fiir die
Unterstutzung unseres Projekts.

Das Projekt BiA
wird finanziert von

Soroptimist International,

Club Uim-Donaustadt

N
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Zeitungsartikel aus der Ulmer Sudwestpresse vom 14.10.13

Unterstiitzung nach dem Frauenhaus

Ehrenamtliche Mentorinnen der Arbeiterwohifahrt Neu-Ulm helfen im Alltag

Der Auszug aus dem Frauen-
haus ist filr viele Bewohnerin-

* nen der erste Schritt in ein ei-
genstandiges Leben. Damit
sind manche iiberfordert. Ehren-
amtliche Alltagsmentorinnen
stehen ihnen zur Seite.

CHRINKOLS

Neu-Ulm: Margit M. war auf der Su-
che nach einem Ehrenamt. Etwas
Soziales sollte es sein, etwas mit Er-
wachsenen, etwas, bei dem sie zgit-
lich flexibel ist. Mit Senioren wollte
sie nicht arbeiten, sie hatte bereits
jahrelang hre Mutter gepflegt. Uber
einen Zeitungsartikel wurde sie auf
das von der Arbeiterwohlfahrt Neu-
Ulm getragene Frauenhaus auf-
merksam, kam mit der Leiterin
Emmy Megler ins Gesprich und
stief schlieRlich zum Projekt ,Be-
gleitungin Alltag". Seit Aprilist Mar-
git M., die thren Namen nicht in der
Zeitung lesen mochte, nun als All-
tagsmentorin tétig, Sie hilft Frauen
nach einem Frauenhaus-Aufenthalt
beim Start in ein neues Leben.

Der ist oft schwer genug. Viele
der Bewohnerinnen sind finanziell
abhéngig von fhrem Mann, haben
kein eigenes Einkommen, versor-
gen die Kinder und den Haushalt.
Der Schritt, den gewalttdtigen Part-
ner zu verlassen, sei fiir sie gewaltig,
sagt Megler. ,Sie geben ihren Le-
bensentwurf auf und kennen meist

ren,* Sie brauchen LI

terstiitzung bei der Organisation
des Alltags, Hilfestellung bei Bewer-
bungsschreiben, und auch jeman-
den, mit dem sie reden knnen, der
zuhort und Tipps geben kann.
,Manchen hilft es schon zu wissen,
dass jemand da ist, den sie anrufen
kénnen®, sagt Virginia Kapteina-
Walther, die das Projekt , Begleitung
im Alltag" betreut.

Das alles leisten die Alltagsmento-
rinnen - und noch mehr. Denn sie
sind auch positive Rollenvorbilder:
Frauen, die mitten im Leben ste-
hen, die berufstatig sind oder wa-
ren, die ein selbstbestimmtes Le-
ben fithren. Sie konnen den ehema-
ligen Frauenhaus-Bewohnerinnen
unaufdringlich vermitteln, dass ein
angstreies Leben moglich ist, dass
sie die Chance haben, unabhangig
von einem Mann fiir sich zu sorgen.

Fast alle der rund 40 Frauen, die
pro Jahr das Neu-Ulmer Frauen-
haus verlassen und eine eigene
Wohnung beziehen, wiinschen sich

Unterstiitzung in den ersten Wo-
chen und Monaten. Im Frauenhaus
hatten sie Rundum-Betreuung und
viel Kontak zu anderen Bewohne-
rinnen, berichtet Virginia Kapteina-
Walther. ,In der eigenen Wohnung
sitzen sie dann allein da." Falls sie
iiberhaupt eine finden: Giinstige
Wohnungen gebe s kaum.

Die Alltagsmentorinnen werden
fiir thre kiinftige Aufgabe geschult

Jemandem
beistehen,
der in Not ist

und wahrend ihrer Tétigkeit von
hauptamtlichen Mitarbeiterinnen
begleitet. AuBerdem gbtes regelmé-
Rige Treffen mit allen Ehrenamtli-
chen. Diesen Austausch schiitzt
Margit M. sehr.

Die ehemalige Grundschullehre-
rin betreut derzeit zwei Frauen,

Somptlmlst uhemimthlnanZIerung

Altivitaten Der Soropti-

Alltagsmentorinnen Der  enhaus-Aufenthalt. ,Wir

Soroptimist Club UmDo-  haben uns verschiedene ~ mist Club it ebenfalls eh-
naustadt, ein Service-Club ~ Projekte angeschautund . renamtlich tatig und gene:
fir Frauen, tbemimmt fir  dieses ausgewahlt, weiles  riert das Geld fii die Unter-
2undichst drei Jahre die Fi- 5o etwas noch nicht gibt",  stlitzung der Projekte durch
nanzierung des Projekts All- ~ sagt Marion Pachmann,  eigene Akfvtéten. Zum Bei-
tagsmentorinnen der Arbel- Wirmdchten, dassdie  spiel.das , Canapé Rouge”
terwohfahrt Neu-Ulm. Die ~ Frauen es schaffen und ih- be der Kulturnacht, Floh-
Ehrenamtlichen unterstit- ~ ren Wegin einselbstbe-  marktin der Villz Rot und
26n Fratien nach hrem Frau- - stimmites Leben finden.”

Markt der kleien Dinge.

,Das ist aus einer Notlage geboren,
weil wir personell nicht so gut be-
stiickt sind", sagt die Alltagsmento- |
rin, die sich ither weitere Ehrenam-
liche freuen wiirde. Der Zeitaui-
wand ist unterschiedlich, berichtet
sie. Meist trifft sie sich mit ,ihren"
Frauen im Wochen- oder Zwei-Wo-
chen-Rhythmus. Je nach den per-
sonlichen Problemen der Frauen
kinne die Tétigheit aber kurzfristig
auch mal sehr intensiv sein, Anteil-
nahme ohne Neugierde, Hilfe bei
Organisatorischem, prektischer Bei-
stand im Alltag - ,mir entspricht
diese Aufgabe in dem, was ich ge-
ben kann', sagt Margit M. ,Mir tut
auch der Gedanke gut, jemandem
heizustehen, der in Not ist."

Das geht auch Ussula W, (Name
ebenfalls geéndert) so. Sie ist von
Anfang an als Alltagsmentorin da-
bel, seit Ende 2011, Sie war zuvor
mehr als zehn Jahre in einem ande-
ren Ehrenamt aktiv und wollte mal
etwas anderes machen, wollte per-
sonlichen Kontakt zu anderen Men-
schen. ,[ch kann mir vorstellen, wie
allein sichreine Frau fiihlt, die das
Frauenhaus verldsst’, sagt sie.
,Sollte ich mit meiner Tatigkeit
dazu beitragen konnen, dass eine
Frau ihren gewalttdtigen Mann ver-
Iasst, finde ich das ausreichend Mo-
tivation fiir dieses Ehrenamt.

Info Informationen tber das Projekt
Begleitungim Alltag" gibt s bei
Emmy Megler von der AWO, Tel.
(0731) 40 98 86 90, oder per E-Mail
frauenhaus@awo-neu-ulm.de

N
-

Die Neu-Ulmer Arbeiterwohlifahrt, Ortsverein e.V. / Frauenhaus




Plakat zur Suche von Ehrenamtlichen fir unser Projekt.

Begleitung im Alltag

Ehrenamtsprojekt im AWO-Frauenhaus Neu-Ulm

Alitzgsmentorinnen helffizn ehamaligen Fravenh susbewohnaninnen b2im Einstieg
in ihr selbstbestmmiss wund selbstorganisisries Leben. Das Angsbot von BIA
richtet sich worwisgend an Fraven  und  Kindsr  die  nach  dam
Frausnhaussufenthal in sine sigenstindige, gewslifreie Lebensform wechssin
Ehrznamtliche Engagierne geben Hifestellung bei dar Lebensplaneng wnd der
Bewiltiguny des Aliags. Sie begleiten die Betroffenen je nach Badarf bei
Amtergangen, Amstbesuchen und anderen wichtigen Terminen. Fir die
Betroffanen ist =5 gersds in disser newsn  Lebenskonstellstion  wichtig,
niedrigschwellige begleitends Unterstitzung zu efahrzn.

Warum Ehrenami?

Als ehrenamtlich Engagiens sind Sie zwar unsnigeltilich tatig
abar: fir diz Batroffanan von gane grolam Wert!

EBeiinferssse an der Mifarberl im Projekf BIA erhaffzn S weaifers
informafionen im AWC — Frauenhsws New-Uln

Tel 0731/409 88690 frouenhousi@awo-neu-ulm.de

Erwiinschtes Profil:

Sie haben Lust andare Manschen in deren newen Lebenssiustion zu helfen?
Sie sind vaerschwisgenund verravsnswiirdig?

iz sind alitagserfzhren und lebenspekisch?

Sie sind empathisch bei Menschen mit problems-fischen Lebens-ar-fshr-ungen?

Dann sind Sie genau richtig fiir unser Profekt!

Alle ehrenamtlich Engagierten erhalten:

regeimilige Schulngsn und sine zuwerlSssigs u. kompstents Ansprachpeson
In mgemalig statfindenden Teffen haben Sie de Mogichket sch gegensaiig
auszutarschen Fegen zu stdlen und fachliche Infomaionen zu bekommen.

Das Projekt BIA wird finanziert von

soroptimist International, Club Ulm-Donau stadt

N
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Wir bedanken uns

Beim Landkreis Neu-Ulm und der Stadt Neu-UIm flir die gute Zusammenarbeit, die Anerkennung
und Wertschatzung unserer Arbeit und die daraus resultierende zuverlassige Finanzierung
unserer Einrichtungen.

Ebenso gilt unser Dank dem Landkreis Glinzburg und dem Regierungsprasidium in Schwaben.

Spenden haben wir erhalten von:

- Kartei der Not

- der Firma Beurer eine grof3zigige Geldspende

- Der neugegrindeten Mengele-Stiftung Giinzburg
- Aktion 100.000 — der Ulmer Sudwest Presse

Bei allen weiteren Spendern, die uns immer wieder mit gro3ziigigen Spenden unterstitzt haben,
mochten wir uns ebenfalls ganz herzlich bedanken.

Darlber hinaus mdchten wir uns bei allen privaten Spendern die nicht namentlich in Erscheinung
treten bedanken.

Ein ausgesprochen gutes Hilfsangebot ist die Moglichkeit Spenden fur individuelle Notlagen
beantragen zu koénnen. Von folgenden Stiftungen haben die Frauen und ihre Kinder in
unterschiedlichen Situationen Hilfe erhalten.

- Kartei der Not
- Aktion 100.000 — der Ulmer Siidwest Presse

Ein herzliches Dankeschon mdchten wir auch an die Tagespflege des Alfred-Schneider-Hauses
richten, da sie uns immer unkompliziert und flexibel eines ihrer Zimmer zum Fihren der
ambulanten Gesprache zur Verfugung stellen.

Nicht vergessen mdchten wir das ehrenamtliche Engagement unseres Vorstandsprasidiums,
allen voran Frau Draesner und Herrn Guhl, von denen wir uns auch in besonderer Weise ideell
unterstitzt fihlen.

Ao

www.awo-neu-ulm.de
UNTERSTUTZEN SIE DAS FRAUENHAUS NEU ULM
WERDEN SIE MITGLIED

N
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Frauenhaus

Neu-Ulm

Hausliche Gewalt

wwerl=tat
wisahert
w2erstirt den Selbstwemrt

wschadist die Kinder

wmacht krank

Frauen, die von hduslicher Gewalt betroffen sind,
haben ein Recht auf:

w5chutz wnd Sacherhent
# B=ratung und Begleitung
wnformationen iiber rechtiiche Maghchkeien

wAuflucht im Frauenhaus

MNiemand muss mit h3uslicher Gewalt leben!

Beil uns finden
Sie Hilfe!

WL awo-ne u-ulm.de
wawrwi face book.comy awo-frauenhaus-ne u-ulm

Gewalt ist nie in Ordnung!
Unterstitzen Se wnser Hilfsangebot durch lhre Spende!
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